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voorwoord

Een nieuw jaar, een frisse start! Hopelijk is 2026 voor iedereen
goed begonnen.

Naast de vele waardevolle partnerschappen zijn we trots op
onze mooie samenwerkingen met verschillende scholen.

Zo werken we o.a. samen met het KTA rond verzorging, met
Howest rond mentale gezondheid en met ZoWe voor medische
info.

Onze partner in de kijker is deze keer het KTA. We stellen
graag hun werking en de vele interessante richtingen die je er
kunt volgen aan je voor - zeker de moeite om even bij stil te
staan.

Daarnaast organiseren we dit voorjaar een prachtige
documentaire over Sint-Michiels en andere regio’s, interessante
infomomenten, een mooi gevuld cultureel programma en
uiteraard tal van gezellige ontmoetingsnamiddagen waar
lekker eten en goed gezelschap centraal staan.

Onze buurtbabbels waren een groot succes en dat smaakt
naar meer! In 2026 zetten we ons in om meer buurtbabbels te
organiseren en veel buurtbewoners met elkaar te verbinden.

Neem zeker een kijkje in onze agenda want er staat heel wat
leuks gepland de komende maanden.

Als extraatje voorzien we dit voorjaar een gratis
verwenmomentje voor onze bezoekers. Wees er snel bij en
schrijf je tijdig in! Meer info vind je op pagina 5.

Samen maken we er opnieuw een warm en verbindend
voorjaar van!

@.. Dirk De fauw
kj Burgemeester
a

‘. .| Pablo Annys
% Voorzitter BCSD en schepen van Sociale Zaken,

‘ > Welzijn, Wonen, Energie en Klimaat

12 Terugblik en kaas- en wijnavond Foto cover:
Beeld uit documentaire ‘Sint-Michiels,
het dorp van mijn jeugd’ van Leo Bernaerd



Michel Goffart (84)

Digitale hulp als brug naar
zelfstandigheid

In een steeds digitalere wereld
dreigen veel mensen uit de boot

te vallen. Ik zag het ook in mijn
omgeving, vooral bij senioren.
QR-codes in restaurants, online
afspraken of bankieren via apps,
het lijkt vanzelfsprekend. Maar voor
wie digitale basiskennis mist, vormt
het een muur. Als gepensioneerd
schooldirecteur en als digihelper
help ik mensen digitaal vaardiger te
worden. Met geduld en duidelijke
uitleg leer ik hen hun toestellen te
gebruiken, veilig online te gaan en
digitale tools in te zetten om hun
leven makkelijker te maken. Daarbij
maak ik hen ook alert voor gevaren,
zoals het nooit delen van codes.

Digitale uitsluiting is een stille vorm
van isolatie. Daarom wil ik mensen
weer zelfredzaam maken door hen

te leren het zelf te doen. Mijn werk
gaat verder dan technische hulp: het
biedt toegang, contact en vertrouwen
- dat breng ik elke eerste dinsdag
van de maand in het Swipe Café van

buurtcentrum Ten Hove in de praktijk.

Iryna (40)

Buurtcentrum Ten Hove voelt
als thuis

Ik werk met veel plezier bij buurt-
centrum Ten Hove. Sinds 2022 woon
ik in Belgié. Ik kom uit Oekraine en ik
denk dat mijn komst (én mijn accent;))
iets unieks toevoegt aan ons centrum.

Ten Hove is voor mij een plek vol

leven, waar mensen elkaar ontmoeten,
steunen en voor elkaar zorgen. In

een vroeger leven was ik in Oekraine
maatschappelijk werker en sociaal
pedagoog. Hier kan ik opnieuw

doen wat ik het liefste doe: mensen
verbinden en samen bouwen aan een
warme buurt via de activiteiten én mijn
werk als gastvrouw.

Ik geniet van onze bezoekers. Ze zijn
allemaal verschillend, maar ook

erg warm en open. En ik bewonder
iedereen die hier met passie iets doet:
boetseren, biljarten, tekenen, yoga,
turnen of gewoon gezellig samen een
gezelschapsspel spelen.

Ik ben dankbaar dat ik deel mag uit-
maken van deze bijzondere sfeer en van
de warme gemeenschap van Ten Hove.

straatpraat

We vroegen enkele buurtbewoners wat ze
van hun buurt vinden.

Roger (89)
Van Sint-Anna tot Anna

Ik ben een echte Bruggeling, geboren
en getogen in Sint-Anna. Na mijn
schooltijd aan Sint-Leo studeerde
ik lichamelijke opvoeding aan de
normaalschool. Mijn eerste stappen
in het onderwijs zette ik in het
Sint-Jozefscollege van Torhout.

In 1961 deed ik mijn legerdienst

bij de marine-infanterie, eerst

in de infanterieschool van Arlon

en daarna als sportofficier in de
marinekazerne Billet in Sint-Kruis.
Nadien werd ik leraar lichamelijke
opvoeding in het VTI Brugge.
Intussen behaalde ik ook het
diploma wiskunde-wetenschappen
en gaf les in anatomie en

fysiologie aan het huidige Syntra
West, waar ik toekomstige
schoonheidsspecialisten, pedicuren
en fitnessinstructeurs opleidde.
Voor Bloso (nu Sport Vlaanderen)
begeleidde ik talloze sportkampen.
In 1961 was ik medeoprichter van
de sportfederatie Fedes en ik ben
er nog steeds actief in de raad van
bestuur. Ik ben trots op mijn drie
kinderen, zeven kleinkinderen en

mijn achterkleinkind, Anna.
onze buurt



ontdek

Een school waar je thuiskomt

KTA Brugge

Warm, innovatief en toekomstgericht - KTA Brugge bewijst dat
onderwijs veel meer is dan enkel leren uit boeken. Hier ontdekken
jongeren hun talenten, krijgen ze kansen om zichzelf te ontplooien,
groeien ze in zelfvertrouwen en bouwen ze stap voor stap aan een
sterke toekomst. Elke leerling telt, elke droom is belangrijk en elke
richting opent nieuwe deuren.

Een wereld vol mogelijkheden

Met vijf sterke pijlers - Art & Design,
Business, Engineering, People &
Sports - en een stevige focus op IT
en innovatie, biedt KTA Brugge een
brede waaier aan studierichtingen
die aansluiten bij elke passie en elk
talent.

Binnen deze pijlers vinden
leerlingen opleidingen die hen
klaarstomen voor de arbeidsmarkt
of voorbereiden op verdere studies
(ASO, TSO en BSO). Daarnaast biedt
de school ook KSO-richtingen,
duaal leren waarbij jongeren

leren en werken combineren,

en een topsportschool voor wie
sport en studie op hoog niveau

wil balanceren. Voor anderstalige
nieuwkomers is er bovendien een
OKAN-afdeling, die zorgt voor een
warme start en ondersteuning bij
taal en integratie.

“Ik wist niet goed wat ik wou na

het eerste middelbaar, maar hier
mocht ik proeven van verschillende
richtingen. Dat gaf me echt rust.”

— Lotte, leerling

Een warme schoolcultuur

KTA Brugge is een school waar
iedereen zich welkom voelt.
Persoonlijke begeleiding, respect

en zorg voor elkaar vormen de basis
van de schoolcultuur. Leerlingen
krijgen de ruimte om zichzelf te zijn
en worden aangemoedigd om hun
grenzen te verleggen in een veilige
omgeving.

“Wat ons meteen opviel, is hoe
warm het onthaal was. Onze dochter
voelde zich van dag één thuis.” —
Sara, ouder

Onderwijs zonder drempels

Kansen voor iedereen: dat is de
visie die KTA Brugge dag in, dag

uit in praktijk brengt. De school

zet sterk in op betaalbaarheid

en toegankelijkheid. Met

een armoedebeleid, een
tweedehandsshop en de steun van
de Vriendenkring zorgt KTA Brugge
ervoor dat geen enkele leerling
achterblijft.

“We willen dat geen enkele leerling
zich zorgen hoeft te maken om
financiéle drempels. Leren staat
voorop.”

— Directie KTA Brugge

Ruimte en infrastructuur om te
groeien

De campus van KTA Brugge ligt
op wandelafstand van het
station en combineert moderne
klaslokalen met inspirerende leer-

en sportfaciliteiten. Zo beschikt de
school over meerdere sportzalen, een
atletiekpiste, een danszaal en zelfs
een zwembad.

De infrastructuur is ontworpen om
leren, bewegen en beleven met elkaar
te verbinden. Leerlingen verwerven er
niet alleen theoretische kennis, maar
ook de kans om in de praktijk hun
vaardigheden te ontwikkelen in een
omgeving die motiveert.

Voorloper in digitale innovatie

KTA Brugge kijkt vooruit en kiest
bewust voor een toekomstgerichte
aanpak. Van bij de eerste graad krijgen
leerlingen vaste IT-uren en werken

ze met een laptop. Daarnaast zijn er
innovatieve richtingen zoals Digital
Design, Print & Sign en Internet of
Things, die jongeren voorbereiden op
de beroepen van morgen.

Ook de XR-Hub is een blikvanger:




een ruimte waar leerlingen
experimenteren met VR en AR, en
kennismaken met technologieén die in
de samenleving van de toekomst een
sleutelrol spelen.

“De XR-Hub is echt indrukwekkend.
We leerden werken met VR en AR alsof
we al in de toekomst zaten.”

— Yassine, leerling

Leren mét en voor de samenleving

Bij KTA Brugge leren jongeren niet
enkel voor zichzelf, maar ook voor de
samenleving. De school stimuleert
maatschappelijke betrokkenheid

en laat leerlingen deelnemen aan
projecten rond taal, diversiteit,
fairtrade en interculturele
uitwisseling.

Dit maakt leerlingen niet alleen
kennisrijker, maar ook bewuster en
socialer. Zo ontdekken ze hoe ze hun
eigen talenten kunnen inzetten om

mee te bouwen aan een betere wereld.

“Mijn klas hielp mee bij een fairtrade-
actie. Het gaf me het gevoel dat we
écht een verschil konden maken.”

— Emma, leerling

Kort samengevat

KTA Brugge is een warme en
innovatieve school waar jongeren
hun talenten ontdekken en
ontwikkelen. Met opleidingen in
ASO, TSO, BSO, KSO, duaal leren,
topsport en OKAN is er voor elke
leerling een passend traject. Het is
een plek waar iedereen telt, waar
niemand uit de boot valt en waar
jongeren stap voor stap bouwen aan
een toekomst vol mogelijkheden.

Meer ontdekken?
Surf naar www.ktabrugge.be.

=R

Verwenmoment in het KTA
Senior and Still Sexy

« Datum: 27 februari

+ Locatie: KTA Hoofdgebouw, Rijselstraat 7,
St.-Michiels

KTA nodigt buurtbewoners en bezoekers
graag uit voor een heerlijk gratis
verwenmoment, verzorgd door de
leerlingen van de pijler ‘People’. Je

kunt kiezen uit twee sessies en twee
behandelingen.

Keuze uit behandelingen:

+ Snit & brushing
« Handverzorging / manicure

Keuze uit sessies op volgende uren:

o Sessie 1:13.00 - 14.30 uur
o Sessie 2:14.30 - 16.00 uur

Wie beide behandelingen wil, kan zich
inschrijven voor beide sessies.

De tearoom van KTA is doorlopend

open met lekkers aangeboden door de
leerlingen ‘verzorging’. (Een vrije bijdrage
voor het spaarpotje van hun buitenlandse
stage is welkom.)

Inschrijven t.e.m. 20 februari (of tot
volzet) aan het onthaal van Buurtcentrum
Ten Hove.

onze buurt 5



ontdek

Interessante weetjes

Lekker, voedzaam en samen eten
- zo voel jij je ‘BIEN’

Voeding speelt een grote rol in ons welzijn: ze helpt
ons energiek te blijven, samen gezellige momenten
te beleven en langer thuis te wonen. Bovendien hoeft
voedzaam en lekker eten niet ingewikkeld of duur te
zijn. Dat is de insteek van het nieuwe Interreg-project
BIEN (Balans in Eten: Inclusie en Nutritie). Het wil
50-plussers in Brugge motiveren om voedzamer en
duurzamer te eten. Het project is een samenwerking
tussen Stad Brugge en de Noord-Franse organisatie
Vivons en Forme (VIF).

Met de hulp van Welzijnsambassadeurs (opgeleide
vrijwilligers), diétisten en buurtorganisaties

bieden we praktische tips, gezellige workshops en
persoonlijke begeleiding rond gezonde voeding

- altijd met aandacht voor sociaal contact. Onze
Welzijnsambassadeurs ondersteunen 50-plussers met
kleine, haalbare stappen voor gezonde eetgewoonten,
gaande van handige kooktips en samen koken en
eten, tot tips om efficiénter boodschappen te doen,
hulp bij maaltijdplanning of creatieve manieren om
voedselrestjes te verwerken.

De activiteiten worden georganiseerd in samenwerking
met verschillende Brugse organisaties en diétisten,
telkens afgestemd op de noden van de deelnemers.

Benieuwd naar het programma?

Hou de kalender van het buurtcentrum in jouw buurt in
de gaten. Spring eens binnen in jouw buurtcentrum.
Of mail voor meer info naar sarah.baes@brugge.be.

.
"Union Eurgl nne
interreg - e
[ ]
France - Wallonie - Vlaanderen @ ° ® e

Micro-projet | Microproject
BIEN

Buren verbinden met
buurtbabbels

Buurtcentrum Ten Hove organiseert gezellige en
gratis buurtbabbels in jouw wijk! Geniet samen van
een tas koffie met cake of een kom heerlijke soep.

Wil jij een buurtbabbel in jouw straat? Laat het ons
weten! Wij zorgen voor alles én delen flyers uit om de
buurtbabbel in de wijk te promoten.




erfgoed in
de buurt

Wi ietse kleurt
Brugge met
penseel en
passie

Altien jaar laat de
Brugse kunstenaar
Wietse Hindryckx
streetart spreken. Met
penseel en acrylverf
- nooit spuitbussen -
brengt hij realistische en
cartoonachtige figuren tot
leven. Zijn werk is herkenbaar
door het contrast tussen zwart-wit en felle
kleuren, en zijn thematiek: natuur, geschiedenis
en reizen. Hij was de bezieler van The Bridges
Street Art Festival, dat kunst in de publieke
ruimte bracht en een brug sloeg tussen erfgoed
en hedendaagse expressie.

Een voorbeeld van zijn werk is te bredere thematiek van reizen, Wietse’s murals zijn als

vinden in de Titecastraat 132 in natuur en stedelijke schoonheid. Hij dagboekpagina’s: elk werk vertelt
Sint-Michiels. Op de zijgevel van een brengt elementen uit verschillende een verhaal, aangepast aan de plek
woning prijkt sedert 2017 een grote werelden in één beeld samen. De en de mensen. In een stad waar het
toekan. Toekans leven in Midden- en mural is niet alleen een artistiek verleden vaak domineert, geeft hij
Zuid-Amerika. Ze worden geassocieerd  statement, maar ook een voorbeeld het heden een stem - met verf, visie
met exotisme, vrijheid, speelsheid, van hoe kunst in de publieke ruimte en verbeelding. Zijn murals zijn
schoonheid en nieuwsgierigheid. kan ontstaan uit samenwerking met geen verstoring van het historische
De huisjes op de snavel verwijzen bewoners. Zij vroegen Wietse om hun decor, maar een aanvulling en een
naar de lokale gemeenschap en gevel te verfraaien en ze kregen een uitnodiging om Brugge met nieuwe
verbinden verre reizen met thuis. werk dat het straatbeeld verrijkt en ogen te bekijken.

Het werk past binnen Wietse zijn voorbijgangers doet stilstaan.

Foto’s: Gidsenkring Brugge vzw
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Wat leeft er in onze buurt?

Babbelbox over de tijd
van toen

dinsdag 20 januari om 14 uur

Kom gezellig meepraten in onze Babbelbox
over de tijd van toen! We halen samen
herinneringen op aan voorwerpen,
gewoontes en tradities van vroeger. Over
dingen die ooit vanzelfsprekend waren,
maar vandaag bijna verdwenen zijn ...

of die de tand des tijds toch hebben
doorstaan.

Van de melkboer aan huis tot de eerste
televisie, van volksspelen tot oude
feesttradities, elk voorwerp en elk verhaal
brengt een stukje verleden tot leven.

Breng gerust iets mee dat jou aan vroeger
doet denken en deel je herinneringen met
anderen. Een warme babbel, een vleugje
nostalgie en een lekker gebak met koffie
maken het compleet!

» Locatie: Buurtcentrum Ten Hove
- Koetshuis
« €5 (met koffie en taart)

« Inschrijven aan het onthaal van BC Ten
Hove t.e.m. 15 januari of tot volzet

net cartoonist

v OVEr censuur.

Lezingenreeks Platform, een venster
op de wereld - KTA Brugge

KTA Brugge organiseert vanuit de vakgroep Humane
Wetenschappen een lezingenreeks onder de naam Platform.
Met dit initiatief biedt de school sprekers een podium om hun
ideeén en ervaringen te delen en het gesprek aan te gaan.
Collega’s, ouders, leerlingen en andere geinteresseerden
worden uitgenodigd om deel te nemen om de school open te
stellen voor een breder publiek.

Met Platform wil KTA Brugge tonen hoe actueel en veelzijdig
de studie Humane Wetenschappen is. Door relevante thema’s
te bespreken die onze maatschappij vandaag vormgeven, wil
de school de grenzen van het klaslokaal overstijgen. Op die
manier zet KTA Brugge in op open dialoog, stimuleert het de
verbinding en wakkert het een kritische blik aan.

Na elke lezing wordt ruimte voorzien voor gesprek en

uitwisseling met het publiek - want denken, doe je niet alleen.

+ LECTRR - cartoonist - ‘Censuur’
donderdag 22 januari om 19.30 uur (start 20 uur)

+ Jean Paul Van Bendegem - filosoof - 4 juni om 19.30 uur
(start 20 uur)

+ Locatie: hoofdgebouw KTA - Rijselstraat 7, Sint-Michiels
« Gratis, met vrije bijdrage en drankje. Een vrijwillige bijdrage
voor de Erasmus-projecten van de leerlingen is welkom.

« Inschrijven aan het onthaal van BC Ten Hove t.e.m.
15 januari



HET DORP.VAN MIJN JEUGD

Scut-Wicticels

Prachtige documentaires van o.a.
‘Sint-Michiels, het dorp van mijn
jeugd’, Vloethemveld ... door

Leo Bernaerd

dinsdag 17 februari om 14 uur

Leo Bernaerd presenteert de bekroonde documentaire
‘Sint-Michiels, het dorp van mijn jeugd’, waarin hij het
verhaal van Sint-Michiels vertelt - van de oudheid tot
vandaag. Een absolute aanrader voor elke inwoner van
Sint-Michiels. Daarnaast brengt hij ook een documentaire
over de visionair Leonardo da Vinci, evenals een film over
de bewogen geschiedenis van het vandaag zo vredige
Vloethemveld in Zedelgem.

Na de pauze neemt Leo het publiek mee over de oceaan,
met documentaires over New York, Yellowstone en de
beruchte gevangenis Alcatraz.

« Locatie: Buurtcentrum Ten Hove - Koetshuis
+ €5 (met koffie en versnapering)

« Inschrijven aan het onthaal van BC Ten Hove
t.e.m. 12 februari of tot volzet

Lezing ‘Gezond ouder worden,
ontdek de waarheid achter gezonde
voeding’ door Dr. De Maerteleire

dinsdag 24 februari om 19 uur

Dr. De Maerteleire onthult wat ons lichaam écht nodig heeft:

de juiste balans tussen eiwitten, vetten en koolhydraten.

Hij doorprikt mythes over voedingssupplementen en
antioxidanten en legt uit waarom ultrabewerkte voeding
zo’n impact heeft op onze gezondheid. Na de lezing is er tijd
voor al je vragen - met een lekker drankje als afsluiter.

+ Locatie: ZoWe verpleegkunde (zaal De Amber) -
Barriérestraat 2d, Sint-Michiels
« €15

+ Inschrijven via mail info@zowevormingscentrum.
be of telefonisch via 050 97 75 55 (vragen naar Dimitri
Janssens)

© ZoWe

VERPLEEGKUNDE

Lezing over dementie door Hilde Delameilleure, Foton

dinsdag 21 april om 14 uur

andere vragen.

Y A
A/
? &

Expertisecentrum

Dementie raakt ieder van ons, soms dichtbij, soms wat verderaf. We dompelen
ons in deze lezing onder in de wereld van personen met dementie. Wat is
dementie? Welke symptomen kunnen wijzen op beginnende dementie?

Hilde Delameilleure, coordinator van Expertisecentrum Dementie Foton, geeft
ons tips hoe we op een dementievriendelijke manier personen met dementie
kunnen benaderen. Hoe zorgen we ervoor dat zij deel kunnen blijven uitmaken
van het gewone leven van elke dag? We zoeken naar antwoorden op deze en

« Locatie: Buurtcentrum Ten Hove - Koetshuis

+ €5 (met koffie en versnapering)

« Inschrijven aan het onthaal van BC Ten Hove t.e.m. 16 april of tot volzet

Foton

onze buurt
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Dinsdag 6 januari om 14 uur
Driekoningentaart

>BC Ten Hove-€5

> Inschrijven t.e.m. 30 december (of tot volzet)

Donderdag 8 januari om 14 uur
Cultuur: Een millennium bevallen
in Brugge

>BC Ten Hove, Koetshuis

> € 3 (betalen aan inkom)

Maandag 12 januari om 13.30 uur
Wandeling: De Vesten

> Afspraak: voorkant Station - gratis

Woensdag 14 januari om 14 uur
Spelletjesnamiddag

> BC Ten Hove, cafetaria - gratis

Dinsdag 20 januari om 14 uur
Gezellige babbelboxnamiddag

> Info: zie artikel p. 8

Donderdag 22 januari om 19.30 uur
(start 20 uur)

Lezing Platform: LECTRR ‘Censuur’
> Info: zie artikel p. 8

Dinsdag 27 januari en 3 februari
om 14 uur
Kookworkshop Italiaans

>BC Ten Hove-€8
> Inschrijven t.e.m. 22 januari (of tot volzet)

Donderdag 5 februari om 14 uur
Cultuur: Oman en Dubai, wonderlijk
Arabisch sprookje

> BC Ten Hove, Koetshuis

> € 3 (betalen aan inkom)

Zaterdag 7 februari om 18.30 uur
Benefietavond t.v.v. Kom op tegen
Kanker

> Stoverij met frieten en drankje

> Immaculata basisschool, eetzaal
>€25/volw. - € 12/-12j.

> storten op BE32001178307702 - vermelding
KOTK benefiet + aantal volw. en kinderen.

> Info: Geert Corteborst 0479 72 06 68

Maandag 9 februari om 14 uur
Wandeling: De mooiste kantjes
achter het station

> Afspraak: voorkant Station

> Gratis

Dinsdag 10 februari om 11.30 uur
Valentijnfeest

>BC Ten Hove - €20

> Inschrijven t.e.m. 30 januari (of tot volzet)

Woensdag 11 februari om 14 uur
Spelletjesnamiddag

>BC Ten Hove, cafetaria

> Gratis

Dinsdag 17 februari om 14 uur
Documentairenamiddag over
Sint-Michiels, Vloethemveld, ...

> Info: zie artikel p. 9

Dinsdag 24 februari om 19 uur
Lezing: Gezond ouder worden

> De waarheid achter gezonde voeding - Dr. De
Maerteleire

> Info: zie artikel p. 9

Vrijdag 27 februari om 13 uur
Verwenmoment Senior and Still Sexy

> Info: zie artikel p. 5

Dinsdag 3 maart om 14 uur
Tearoom appelbeignets met koffie
>BC Ten Hove - € 4,40

> Zonder inschrijving, op is op

Donderdag 5 maart om 14 uur

Cultuur: Van koolbranders tot

smidsevuur van ‘La Brugeoise’
>BC Ten Hove, Koetshuis

> € 3 (betalen aan inkom)

Maandag 9 maart om 14 uur
Wandeling: Sijsele

> Afspraak: Kasteel Van Male

> Gratis

Woensdag 11 maart om 14 uur
Spelletjesnamiddag

> BC Ten Hove, cafetaria

> Gratis

Donderdag 12 maart
van 10 tot 11.30 uur
Buurtbabbel met verse soep

> Afspraak West-Brugge aan Joris Dumeryklok
- Boeveriestraat

> Gratis

Zaterdag 14 maart van 10 tot 13 uur
Infodag ZoWe verpleegkunde

>ZoWe, Barriérestraat 2d, Sint-Michiels

Dinsdag 17 maart om 14 uur
Quiz: Hoe goed ken jij Brugge?

> BC Ten Hove - € 5 (hapje + drankije)

> Inschrijven t.e.m. 12 maart (of tot volzet)

Zaterdag 21 maart van 14 tot 17 uur
Opendeurdag KTA
> KTA, Rijselstraat 7, Sint-Michiels

Maandag 23 maart om 14 uur
Digitale opleiding ‘Al en valkuilen en
fake news’

>BC Ten Hove

> Gratis inschrijven t.e.m. 19 maart (of tot volzet)

Dinsdag 24 maart om 14 uur
Paasdecoratie maken

> BC Ten Hove - € 6 (voorschot)

> Inschrijven t.e.m. 11 maart (of tot volzet)

Donderdag 26 maart

om 17.30 tot 21 uur

Kaas- en wijnavond voor de
buurt!

>BC Ten Hove - € 20

> Inschrijven t.e.m. 18 maart (of tot
volzet)

> Info: zie artikel p. 12



Donderdag 2 april om 14 uur
Cultuur: Tradities en gebruiken
rond de paasperiode

> BC Ten Hove, Koetshuis

> € 3 (betalen aan inkom)

Woensdag 8 april om 14.30 uur
Paaseierenraap met knutselactiviteit

>BC Ten Hove - gratis
> Inschrijven t.e.m. 2 april

Maandag 13 april om 14 uur
Wandeling: Sint-Pieters in het groen

> Afspraak: station Sint-Pieters
> Gratis

Dinsdag 14 april om 9 uur
‘Vijgen na Pasen’-ontbijt

>BC Ten Hove - € 10

> Inschrijven t.e.m. 7 april (of tot volzet)

Dinsdag 21 april om 14 uur
Info: Dementie raakt ieder van ons,
soms dichtbij, soms wat verderaf

> Info: zie artikel p. 9

Donderdag 23 april of dinsdag 5 mei
om 14 uur

Kookworkshop ‘Reis rond de wereld’
>BC Ten Hove-€8

> Inschrijven t.e.m. 16 april (of tot volzet)

Zondag 26 april van 14 tot 17 uur
Opendeurdag KTA
> Rijselstraat 7, St-Michiels

Dinsdag 28 of donderdag 30 april
om 14 uur
Lentebloemstukje

>BC Ten Hove - € 10 (voorschot)
> Inschrijven t.e.m. 21 april (of tot volzet)

Ontdek alle buurtactiviteiten:

mintus.be/agenda

Meer activiteiten in Brugge:

uitinbrugge.be

lets toevoegen aan de agenda?

Stuur het naar Ann Dendooven via
tenhove@mintus.be.

ACTIVITEITEN/CURSUSSEN
in buurtcentrum TEN HOVE in 2026

Creatief met je smartphone
- Masterclass

Maandag (vanaf 2 februari), 9 uur

Digitaal vragenuurtje

Maandag, 14 uur

Hobbyclub

Maandag, 13.30 uur

Wandelclub

2e maandag, 14 uur

Winterfietsen op maandag

le en 3e maandag (sept.-april), 14 uur

Linedance 2e en 4e maandag, 14 uur
Darts le en 3e maandag, 14 uur
Boetseren Maandag en vrijdag (wachtlijst), 13.30 uur

Biljart in clubverband

Maandag en donderdag, 13.30 uur

Swipecafé le dinsdag, 14 uur

Vrij biljarten Dinsdag, woensdag en vrijdag, 9 - 17 uur
Turnen Dinsdag (wachtlijst), 9.30 uur
Patchwork & quilten le en 3e dinsdag, 14 uur
Handgemaakte juwelen 2e en 4e dinsdag, 14 uur

Handgemaakte beren

2e en 4e dinsdag, 14 uur

80+ activiteit (op uitnodiging)

3edinsdag, 14 uur

Tekenclub

Woensdag, 14 uur

Zomerfietsen

Woensdag (april - sept.), 14 uur

Praattafels Nederlands

4e woensdag, 19 - 20.30 uur

Winterfietsen op donderdag

Donderdag (sept. - april), 14 uur

Stap-je-fit

Donderdag, 10.30 uur

Schaken

Donderdag, 13.30 uur

Cursus Yoga groep 1

Donderdag (wachtlijst), 13.30 uur

Cursus Yoga groep 2

Donderdag (wachtlijst), 14.45 uur

Culturele voordrachten

Donderdag (zie programma), 14 uur

Spaanse conversatie groep 1

Vrijdag, 9 uur

Spaanse conversatie groep 2

Vrijdag, 10.30 uur

Kingen

le vrijdag, 13.30 uur

Manillen

3evrijdag, 13.30 uur

Onmisbare apps voor je
smartphone 3

Vrijdag (vanaf 6 februari), 13 uur

onze buurt
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Onze buurtbabbels brengen
buren bij elkaar

Tijdens onze gezellige babbels kunnen buren
elkaar ontmoeten - of ze elkaar nu al jaren
kennen of voor het eerst zien. Het is altijd fijn
om samen te zijn, onder het genot van een
lekker kopje koffie met een stukje cake of
een dampende mok verse soep van Viro.

Deze foto’s zijn daarvan het bewijs: ze tonen
de warme, gemoedelijke sfeer tijdens de
Buurtbabbel in de Irma Anthierensstraat in
september en op de Driehoek in oktober.

Volg onze activiteiten en ontdek wanneer
de volgende Buutbabbel in jouw buurt
plaatsvindt!

Volgende gratis Buurtbabbel met
verse soep!

Donderdag 12 maart, 10 tot 11.30 uur
Afspraak aan de Demeryklok in de
Boeveriestraat.
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Donderdag 26 maart

Gezellige kaas- en wijnavond
in Buurtcentrum Ten Hove
Kom alleen, breng een kennis mee of maak je buren warm voor een gezellige

avond vol heerlijke kazen, een goed glas wijn en fijne gesprekken. Ontmoet nieuwe
mensen, praat bij met bekenden en geniet samen van het goede leven.

Schrijf je snel in want de plaatsen zijn beperkt!
Praktische info vind je op pagina 10.

Contact BC Ten Hove - LDC

Ann Dendooven
Centrumverantwoordelijke

T050/327890
ann.dendooven@mintus.be

Barrierestraat 13, 8200 Sint-Michiels



